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Vibrazioni bio swiss made:
la fisiologia incontra la tecnologia per un risultato estetico mai visto.

Le vibrazioni si uniscono alla energia termica esogena (esterna).

Due manipoli viso e corpo sono stati progettati per trattare i vari inestetismi 
sfruttando la sinergia dell’energia termica. 

Inoltre possono essere utilizzati fino a 8 trasduttori non operatore dipendente.
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PROGRAMMI VISO 

6	 ANTIAGE
8	 ANTIAGE PLUS 
10	  ANTIAGE PLUS 
12	 DRENANTE
14	 EPIDERMIDE
16	  EPIDERMIDE
18	 DOPPIO MENTO
20	 DISTENSIVO



5PROGRAMMI CORPO

22	 BIOENERGETICO PARZIALE
24	 BIOENERGETICO TOTALE
28	  DRENANTE LINFATICO

30	  DRENANTE SEQUENZIALE     
	     ANTISTRESS
32	 TONIFICAZIONE
34	  TONIFICAZIONE STATICO
36	 ADIPE
38	  ADIPE
40	 CELLULITE
42	  CELLULITE
44	 SENO
46	 BENESSERE



TRATTAMENTO VISO

TIPOLOGIA MANUALE

MINUTI TOTALI 35

TEMPERATURA 34°C

Fase 1 Fase 2 Fase 3

Trattamento (1) Hz Min. Hz Min. Hz Min.

Movimenti continui seguendo i 
muscoli mimici del viso 30 35

(1)

ANTIAGE
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INDICAZIONI: rilassamento, svuotamento, rughe.

OBIETTIVI: la vibrazione  
tonifica e ridefinisce la muscolatura (30 Hz).

La thermia  
migliora l’ossigenazione dei tessuti e la 
vascolarizzazione.

METODO D’USO: detergere la parte da trattare con il latte detergente 
SOFT TOUCH.
Applicare siero HYALU DOUBLE SERUM su viso e collo 
fino a totale assorbimento.
Applicare sulle zone da trattare olio 11 BIO OIL.

Con il manipolo viso eseguire i movimenti seguendo 
i muscoli mimici del viso in avanti e indietro, secondo 
lo schema applicativo. 
Mantenere il livello di potenza tra 1 e 2.

Al termine del trattamento applicare la filler BIO-
INTELLIGENT CREAM su tutto il viso e collo con un 
leggero massaggio.

FREQUENZA 
TRATTAMENTI:

Si consigliano 6 trattamenti (1 a settimana)  
e 4 sedute di mantenimento a frequenza mensile.PRODOTTI:



TRATTAMENTO VISO

TIPOLOGIA MANUALE

MINUTI TOTALI 40

TEMPERATURA 34°C

Fase 1 Fase 2 Fase 3

Trattamento (1) Hz Min. Hz Min. Hz Min.

Movimenti continui dal basso 
verso l’alto 100 10

Trattamento (2)

Movimenti continui seguendo i 
muscoli mimici del viso 30 30

(1)

ANTIAGE PLUS 

(2)
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INDICAZIONI: rilassamento, svuotamento, rughe, disidratazione.

OBIETTIVI: la vibrazione  
stimola i fibroblasti,  
favorisce la penetrazione attiva (100 Hz), 
tonifica e ridefinisce la muscolatura (30 Hz).

La thermia  
migliora l’ossigenazione dei tessuti e la 
vascolarizzazione.

METODO D’USO: detergere la parte da trattare con il latte detergente 
SOFT TOUCH.
Applicare siero HYALU DOUBLE SERUM su viso e collo 
fino a totale assorbimento.
Applicare la TABLET MASK.

FASE 1: con il manipolo viso e sopra la TABLET MASK, 
eseguire movimenti continui dal
basso verso l’alto in senso verticale su tutto il viso e 
il collo mantenendo il livello di potenza tra 1 e 2 per 
10 minuti totali.
Rimuovere la maschera.
Applicare 11 BIO OIL su tutto il viso e collo.

FASE 2: con il manipolo viso eseguire i movimenti 
seguendo i muscoli mimici del viso in avanti e indietro 
secondo lo schema applicativo per 30 minuti.
Mantenere il livello di potenza tra 1 e 2.

Al termine del trattamento applicare la filler BIO-
INTELLIGENT CREAM su tutto il viso e collo con un 
leggero massaggio.

FREQUENZA 
TRATTAMENTI:

Si consigliano 6 trattamenti (1 a settimana)  
e 4 sedute di mantenimento a frequenza mensile.

PRODOTTI:



TRATTAMENTO VISO

TIPOLOGIA MANUALE + STATICO

MINUTI TOTALI 25

TEMPERATURA -

Fase 1 Fase 2 Fase 3

Trattamento (1) Hz Min. Hz Min. Hz Min.

Movimenti continui dal basso 
verso l’alto 100 10

Trattamento (2)

Statico su braccia e seno.
Movimenti continui seguendo i 
muscoli mimici del viso

30 15

(1)

 ANTIAGE PLUS 

(2)
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INDICAZIONI: rilassamento, svuotamento, rughe, disidratazione.

OBIETTIVI: la vibrazione  
stimola i fibroblasti,  
favorisce la penetrazione attiva (100 Hz), 
tonifica e ridefinisce la muscolatura (30 Hz).

METODO D’USO: detergere la parte da trattare con il latte detergente 
SOFT TOUCH.
Applicare siero HYALU DOUBLE SERUM su viso e collo 
fino a totale assorbimento.
Applicare la TABLET MASK.

FASE1: con i trasduttori ultrapiccoli e sopra la TABLET 
MASK, eseguire movimenti continui dal basso verso 
l’alto in senso verticale su tutto il viso e il collo 
mantenendo il livello di potenza tra 1 e 2 per 10 
minuti.
Rimuovere la maschera.
Applicare 11 BIO OIL su tutto il viso e collo.

FASE 2: posizionare i trasduttori, fissandoli con le 
fasce elastiche, sul muscolo laterale del seno, sulla 
bretella e sul muscolo tricipite del braccio. 
Con i trasduttori ultrapiccoli eseguire i movimenti 
seguendo i muscoli mimici del viso in avanti e indietro 
secondo lo schema applicativo per 15 minuti.
Mantenere il livello di potenza tra 1 e 2.

Al termine del trattamento applicare la filler BIO-
INTELLIGENT CREAM su tutto il viso e collo con un 
leggero massaggio.

FREQUENZA 
TRATTAMENTI:

Si consigliano 6 trattamenti (1 a settimana)  
e 4 sedute di mantenimento a frequenza mensile.

PRODOTTI:



TRATTAMENTO VISO

TIPOLOGIA MANUALE

MINUTI TOTALI 20

TEMPERATURA 34°C

Fase 1 Fase 2 Fase 3

Trattamento (1) Hz Min. Hz Min. Hz Min.

Movimenti secondo gli scarichi 
linfatici del viso 50 20

(1)

DRENANTE
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INDICAZIONI: gonfiore, borse e stasi linfatiche, post pulizia del 
viso, associato a trattamenti acne e pelli impure, 
couperose, e pelle reattiva.

OBIETTIVI: la vibrazione  
vascolarizza, drena il viso e decongestiona la zona 
perioculare (50 Hz).
La thermia  
facilita una migliore circolazione sanguigna 
apportando ossigeno ed eliminando le tossine.

METODO D’USO: detergere la parte da trattare con il latte detergente 
SOFT TOUCH.
Applicare siero HYALU DOUBLE SERUM su viso e collo 
fino a totale assorbimento.
Applicare la TABLET MASK.

Con il manipolo viso eseguire movimenti dal centro 
del mento, dal naso, dagli occhi e dalla fronte e 
scaricare sempre sul collo, staccando sempre il 
manipolo seguendo lo schema applicativo.
Raccogliere le tossine e scaricarle sul lato del viso 
e del collo portandole fino al ganglio linfatico 
ascellare per 20 minuti con potenza tra 1 e 2.

Al termine del trattamento rimuovere la maschera e 
applicare la filler BIO-INTELLIGENT CREAM su tutto il 
viso e collo con un leggero massaggio

FREQUENZA 
TRATTAMENTI: Secondo necessità.

PRODOTTI:



TRATTAMENTO VISO

TIPOLOGIA MANUALE

MINUTI TOTALI 30

TEMPERATURA 34°C

Fase 1 Fase 2 Fase 3

Trattamento (1) Hz Min. Hz Min. Hz Min.

Movimenti continui dal basso 
verso l’alto 100 30

(1)

EPIDERMIDE
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INDICAZIONI: disidratazione, pori dilatati, pelle asfittica e spenta.

OBIETTIVI: La vibrazione  
stimola i fibroblasti 
e riossigena il tessuto.  
Favorisce la penetrazione degli agenti attivi.

La thermia  
migliora la circolazione sanguigna e la 
vascolarizzazione.

METODO D’USO: Detergere la parte da trattare con il latte 
detergente SOFT TOUCH.
Applicare siero HYALU DOUBLE SERUM su viso e collo 
fino a totale assorbimento.
Applicare la TABLET MASK.

Con il manipolo viso sopra la TABLET MASK eseguire 
i movimenti continui dal basso verso l’alto in senso 
verticale su tutto il viso e collo per 20 minuti con 
potenza tra 1 e 2 seguendo lo schema applicativo.

Al termine del trattamento rimuovere la maschera e 
applicare la filler BIO-INTELLIGENT CREAM su tutto il 
viso e collo con un leggero massaggio

FREQUENZA 
TRATTAMENTI:

Si consigliano 4/6 trattamenti con cadenza 
settimanale.  
Si consiglia di continuare con 1 trattamento mensile 
come mantenimento.  
In caso di forte disidratazione la prima settimana 
effettuare 2 trattamenti.

PRODOTTI:



TRATTAMENTO VISO

TIPOLOGIA MANUALE

MINUTI TOTALI 30

Fase 1 Fase 2 Fase 3

Trattamento (1) Hz Min. Hz Min. Hz Min.

Movimenti continui dal basso 
verso l’alto 100 15

(1)

 EPIDERMIDE
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INDICAZIONI: disidratazione, pori dilatati, pelle asfittica e spenta.

OBIETTIVI: La vibrazione  
stimola i fibroblasti 
e riossigena il tessuto.  
Favorisce la penetrazione degli agenti attivi.

METODO D’USO: Detergere la parte da trattare con il latte 
detergente SOFT TOUCH.
Applicare siero HYALU DOUBLE SERUM su viso e collo 
fino a totale assorbimento.
Applicare la TABLET MASK.

Con i trasduttori ultra piccoli sopra la TABLET MASK 
eseguire i movimenti continui dal basso verso l’alto in 
senso verticale su tutto il viso e collo per 20 minuti  
con potenza tra 1 e 2 seguendo lo schema 
applicativo.

Al termine del trattamento rimuovere la maschera e 
applicare la filler BIO-INTELLIGENT CREAM su tutto il 
viso e collo con un leggero massaggio

FREQUENZA 
TRATTAMENTI:

Si consigliano 4/6 trattamenti con cadenza 
settimanale.  
Si consiglia di continuare con 1 trattamento mensile 
come mantenimento.  
In caso di forte disidratazione la prima settimana 
effettuare 2 trattamenti.

PRODOTTI:



TRATTAMENTO VISO

TIPOLOGIA MANUALE

MINUTI TOTALI 30

TEMPERATURA 38°C

Fase 1 Fase 2 Fase 3

Trattamento (1) Hz Min. Hz Min. Hz Min.

Movimenti continui avanti e 
indietro 45 20

Trattamento (2)

Movimenti continui avanti e 
indietro 30 10

(1-2)

DOPPIO MENTO
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INDICAZIONI: adiposità localizzata nella zona del mento e lassità 
del contorno dell’ovale.

OBIETTIVI: la vibrazione 
rimodella l’adiposità (45 Hz)  
e tonifica i muscoli dell’ovale (30 Hz).

La thermia 

favorisce una migliore circolazione sanguigna e 
contribuisce al rimodellamento della zona adiposa.

METODO D’USO: detergere la parte da trattare con il latte detergente 
SOFT TOUCH.
Applicare siero HYALU DOUBLE SERUM su viso e collo 
fino a totale assorbimento.
Applicare 11 BIO OIL su tutto il viso e collo.

FASE 1: con il manipolo viso eseguire i movimenti in 
avanti e indietro continuativo sul contorno dell’ovale 
insistendo sulla zona di adipe localizzato secondo 
lo schema applicativo per 20 minuti mantenendo il 
livello di potenza tra 1 e 2 (45 Hz).

FASE 3: con il manipolo viso eseguire i movimenti in 
avanti e indietro continuativo sul contorno dell’ovale 
e del collo secondo lo schema applicativo per 10 
minuti mantenendo il livello di potenza tra 1 e 2 (30 
Hz).

Al termine del trattamento applicare la filler BIO-
INTELLIGENT CREAM su tutto il viso e collo con un 
leggero massaggio.

FREQUENZA 
TRATTAMENTI:

Si consigliano 6 trattamenti (1 per settimana) 
e 4 sedute di mantenimento a frequenza mensile.

PRODOTTI:



TRATTAMENTO VISO

TIPOLOGIA MANUALE

MINUTI TOTALI 20

TEMPERATURA 34°C

Fase 1 Fase 2 Fase 3

Trattamento (1) Hz Min. Hz Min. Hz Min.

Movimenti continui dal basso 
verso l’alto 80 20

(1)

DISTENSIVO
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INDICAZIONI: contratture e tensioni muscolari del viso in particolare 
la zona mandibolare, frontale e del collo.

OBIETTIVI: la vibrazione  
rilassa profondamente i muscoli contratti e distende 
le rughe di espressione.

La thermia  
migliore circolazione sanguigna e contribuisce 
all’azione decontratturante.

METODO D’USO: detergere la parte da trattare con il latte detergente 
SOFT TOUCH.
Applicare siero HYALU DOUBLE SERUM su viso e collo 
fino a totale assorbimento.
Applicare 11 BIO OIL su tutto il viso e collo.

Con il manipolo viso eseguire i movimenti dal basso 
verso l’alto sulle zone contratte. Inserire anche alcuni 
movimenti di scarico linfatico.  
La durata totale è 20 minuti con potenza tra 1 e 2.

Al termine del trattamento applicare la filler BIO-
INTELLIGENT CREAM su tutto il viso e collo con un 
leggero massaggio.

FREQUENZA 
TRATTAMENTI: Secondo necessità.PRODOTTI:



TRATTAMENTO CORPO

TIPOLOGIA MANUALE

MINUTI TOTALI 25

TEMPERATURA 36°C

Fase 1 Fase 2 Fase 3

Zone Hz Min. Hz Min. Hz Min.

•	 scorrimento dei meridiani 
principali con punta 
cilindrica

100 25

BIOENERGETICO PARZIALE

1-2
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INDICAZIONI: prima di ogni protocollo di lavoro come trattamento 
di preparazione, blocchi energetici, stress, 
stanchezza.

OBIETTIVI: la vibrazione  
sblocca i principali meridiani,  
elimina le stasi per mantenere fluido lo scorrimento 
energetico.

La thermia  
favorisce un miglior apporto sanguigno.

METODO D’USO: Applicare LINFODREN CREAM OIL su tutta la zona da 
trattare, con un leggero massaggio. Con il manipolo 
viso scorrere lentamente i principali meridiani 
secondo lo schema applicativo.  
Ogni meridiano va percorso per circa 3 volte 
partendo dal centro del piede.

TRATTAMENTO: 1. Effettuare il test sul tallone per capire dove arriva 
l’energia dei punti riflessi.

2. Passare sui meridiani curiosi della pianta del 
piede, con un passaggio a croce verticale e 
orizzontale (almeno 3 passaggi per direzione).

3. Partire dall’alluce e arrivare al ginocchio con 
scarico verso l’incavo popliteo(3 volte).

4. Partire dal 5° dito (mellino) ed arrivare al 
ginocchio con scarico verso l’incavo popliteo (3 
volte).

5. Partire dall’incavo popliteo, arrivare all’inguine e 
scaricare verso il rene (3 volte)

6. Partire dall’incavo popliteo, arrivare all’anca e 
scaricare verso il rene (3 volte)

7. Ripartire dall’alluce, arrivare fino all’inguine e 
scaricare (3 volte).

8. Ripartire dal mellino ed arrivare fino alle anche 
verso punto di scarico (3 volte).

FREQUENZA 
TRATTAMENTI:

si consigliano 1-2 trattamenti settimanali nella fase 
iniziale

PRODOTTI:



TRATTAMENTO CORPO

TIPOLOGIA MANUALE

MINUTI TOTALI 50

TEMPERATURA 36°C

Fase 1 Fase 2 Fase 3

Zone Hz Min. Hz Min. Hz Min.

•	 scorrimento dei meridiani 
principali con punta 
cilindrica

100 50

BIOENERGETICO TOTALE

1-2
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INDICAZIONI: prima di ogni protocollo di lavoro come trattamento 
di preparazione, blocchi energetici, stress, 
stanchezza, squilibrio generale, metabolismo lento o 
bloccato.

OBIETTIVI: la vibrazione  
sblocca i principali meridiani,  
elimina le stasi per mantenere fluido lo scorrimento 
energetico.

La thermia  
favorisce un miglior apporto sanguigno.

METODO D’USO: Applicare LINFODREN CREAM OIL su tutta la zona da 
trattare, con un leggero massaggio. Con il manipolo 
viso scorrere lentamente i principali meridiani 
secondo lo schema applicativo.  
Ogni meridiano va percorso per circa 3 volte 
partendo dal centro del piede.

TRATTAMENTO:

(continua...)

GAMBE
1. Effettuare il test sul tallone per capire dove arriva 

l’energia dei punti riflessi.
2. Passare sui meridiani curiosi della pianta del 

piede, con un passaggio a croce verticale e 
orizzontale (almeno 3 passaggi per direzione).

3. Partire dall’alluce e arrivare al ginocchio con 
scarico verso l’incavo popliteo(3 volte).

4. Partire dal 5° dito (mellino) ed arrivare al 
ginocchio con scarico verso l’incavo popliteo (3 
volte).

5. Partire dall’incavo popliteo, arrivare all’inguine e 
scaricare verso il rene (3 volte)

6. Partire dall’incavo popliteo, arrivare all’anca e 
scaricare verso il rene (3 volte)

7. Ripartire dall’alluce, arrivare fino all’inguine e 
scaricare (3 volte).

8. Ripartire dal mellino ed arrivare fino alle anche 
verso punto di scarico (3 volte).

PRODOTTI:



1-6

PRODOTTI:

(...continua)

TRATTAMENTO:

ADDOME
1. Partire dal plesso solare, passare la zona 

intercostale e scaricare sul rene (3 volte).
2. Cercare il punto delle PSOAS con le dita e 

trattarlo con il manipolo per almeno 30 secondi 
(normale se doloroso).

3. Partire dallo PSOAS e da sinistra a destra seguire 
l’anatomia del colon scaricando sulla vescica. 
Staccare il manipolo e ricominciare dallo psoas (3 
volte).

4. Partire dal plesso solare verso lo sterno, salire 
e proseguire seguendo la clavicola e scaricare 
nell’incavo ascellare (2 volte)

5. Partire dal plesso solare verso lo sterno, salire e 
proseguire seguendo la clavicola e poi fino alla 
mano percorrendo l’interno del braccio (2 volte)

6. Partire dal plesso solare verso lo sterno, salire e 
proseguire seguendo la clavicola e poi fino alla 
mano percorrendo l’esterno del braccio (2 volte)
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(...continua)

TRATTAMENTO:

SCHIENA 
(far girare la cliente prona)
1. Sbloccare lombo-sacrale: partire dal coccige e 

scaricare a lato verso l’anca (3 volte)
2. Sbloccare piriforme: (se necessario faccio piegare 

la gamba del cliente) 
Partire dal coccige, passare sui paravertebrali, 
passare la spalla, il braccio ed arrivare fino alla 
mano sul lato esterno (3 volte). 
Partire dal coccige, passare sui paravertebrali, 
passare la spalla, il braccio ed arrivare fino alla 
mano sul lato interno (3 volte).

FREQUENZA 
TRATTAMENTI:

si consigliano 1-2 trattamenti settimanali a seconda 
della gravità dello squilibrio. 
In caso di blocco del metabolismo effettuare:  
3-4 trattamenti consecutivi per poi passare a  
1-2 trattamenti alla settimane e poi a 
1 a cadenza mensile come mantenimento.

1-2

PRODOTTI:



TRATTAMENTO CORPO

TIPOLOGIA STATICO

MINUTI TOTALI 30

Fase 1 Fase 2 Fase 3

Zone (1) Hz Min. Hz Min. Hz Min.

•	 volta plantare
•	 caviglia interna
•	 ginocchio interno
•	 interno coscia

50 30

(1)

 DRENANTE LINFATICO
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INDICAZIONI: ritenzione idrica, stasi linfatiche, gonfiore diffuso arti 
inferiori, gambe pesanti

OBIETTIVI: la vibrazione  
migliora la circolazione linfatica con riduzione degli 
edemi e ristagni dei liquidi.

METODO D’USO: posizionare i trasduttori, fissandoli con le fasce 
elastiche, nei punti indicati dallo schema applicativo.

A fine trattamento applicare LINFODREN CREAM OIL 
su tutta la zona trattata, con un leggero massaggio.

FREQUENZA 
TRATTAMENTI:

Si consiglia un ciclo di 10 trattamenti (2 a settimana) 
e 1 seduta di mantenimento al mese.

PRODOTTI:



TRATTAMENTO CORPO

TIPOLOGIA STATICO

MINUTI TOTALI 40

Fase 1 Fase 2 Fase 3

Zone (1-2-3) Hz Min. Hz Min. Hz Min.

•	 volta plantare
•	 caviglia interna*
•	 ginocchio interno
•	 interno coscia 

•	 piccolo gluteo*
•	 cisterna di pequet* 

* zone alternative 

100 10 80 10 50 20

(1-2-3)

 DRENANTE SEQUENZIALE     
    ANTISTRESS
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INDICAZIONI: ritenzione idrica, 
contratture muscolari dovute a postura scorretta, 
stasi sanguigne e linfatiche, 
stress elevato

OBIETTIVI: la vibrazione 
riduce lo stress indotto dallo stile di vita (100 Hz), 
attenua le tensioni muscolari (80 Hz) 
e migliora la circolazione linfatica con riduzione degli 
edemi e ristagni dei liquidi (50 Hz).

METODO D’USO: posizionare i trasduttori, fissandoli con le fasce 
elastiche, nei punti indicati dallo schema applicativo. 

A fine trattamento applicare la crema LINFODREN 
CREAM OIL su tutta la zona trattata con un leggero 
massaggio.

FREQUENZA 
TRATTAMENTI:

Si consiglia un ciclo di 10 trattamenti (2 a settimana) 
e 1 seduta di mantenimento al mese.

PRODOTTI:



TRATTAMENTO CORPO

TIPOLOGIA MANUALE

MINUTI TOTALI 40

TEMPERATURA 38°C

Fase 1 Fase 2 Fase 3

Zone Hz Min. Hz Min. Hz Min.

Localizzazione personalizzata 30 40

(1)

TONIFICAZIONE
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INDICAZIONI: rilassamento del tessuto di qualsiasi zona del corpo.

OBIETTIVI: La vibrazione  
tonifica  
e ridefinisce la muscolatura.  
Ricompatta gli stati di lassità cutanea. 

La thermia  
migliora la circolazione sanguigna e la 
vascolarizzazione.

METODO D’USO: applicare LINFODREN CREAM OIL su tutta la zona da 
trattare.
 
Con il manipolo corpo eseguire i movimenti avanti 
e indietro seguendo i muscoli per 40 minuti (20 per 
lato) con potenza 4 secondo lo schema applicativo. 
 
A fine trattamento applicare LINFODREN CREAM OIL 
con leggeri sfioramenti sulla parte trattata fino a 
completo assorbimento.

FREQUENZA 
TRATTAMENTI:

si consiglia un primo cliclo di 10 sedute 2 alla 
settimana.  
Effettuare un nuovo check up per valutare se 
necessario un secondo ciclo.  
Infine procedere con 1 seduta di mantenimento al 
mese.

PRODOTTI:



TRATTAMENTO CORPO

TIPOLOGIA STATICO

MINUTI TOTALI 30

Fase 1 Fase 2 Fase 3

Zone (1) Hz Min. Hz Min. Hz Min.

Localizzazione personalizzata
(schema esemplificativo) 30 30

 TONIFICAZIONE STATICO

(1)



35INDICAZIONI: rilassamento del tessuto di qualsiasi zona del corpo

OBIETTIVI: la vibrazione  
tonifica  
e ridefinisce la muscolatura.  
Ricompatta gli stati di lassità cutanea. 

METODO D’USO: posizionare i trasduttori, fissandoli con le fasce 
elastiche, sul ventre dei muscoli che devono essere 
tonificati.  
Si consiglia di concentrarli su zone specifiche, ad 
esempio gambe, o addome, o glutei, o braccia. 
 
A fine trattamento applicare LINFODREN CREAM OIL 
con leggeri sfioramenti sulla parte trattata fino a 
completo assorbimento.

FREQUENZA 
TRATTAMENTI:

si consiglia un primo cliclo di 10 sedute 2 alla 
settimana.  
Effettuare un nuovo check up per valutare se 
necessario un secondo ciclo.  
Infine procedere con 1 seduta di mantenimento al 
mese.
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PRODOTTI:



TRATTAMENTO CORPO

TIPOLOGIA MANUALE

MINUTI TOTALI 40

TEMPERATURA 40°C

Fase 1 Fase 2 Fase 3

Zone (1) Hz Min. Hz Min. Hz Min.

posizionamento sopra ai 
pannicoli adiposi

selezionare le zone con 
accumulo più evidente

45 40

ADIPE

(1)
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INDICAZIONI: adiposità diffusa e localizzata su tutto il corpo, come 
trattamento di supporto alle attività di dimagrimento

OBIETTIVI: la vibrazione  
favorisce l’attività aerobica della muscolatura 
riattivandone l’attività metabolica.  
Le riserve adipose localizzate vengono utilizzate 
come forma di energia e per questo si riducono 
promuovendo il dimagrimento.

La thermia  
favorisce l’apporto sanguigno ed aumenta 
l’eliminazione delle tossine.

METODO D’USO: applicare LINFODREN CREAM OIL su tutta la zona da 
trattare.
 
Con il manipolo corpo eseguire movimenti circolari e 
profondi, se possibile sulla plica del tessuto adiposo 
insistendo nelle parti più colpite dall’inestetismo per 
40 minuti (20 per lato) con potenza 4.  
Sull’addome procedere nel senso di scarico 
intestinale per facilitare la peristalsi.

A fine trattamento applicare LINFODREN CREAM OIL 
con leggeri sfioramenti sulla parte trattata fino a 
completo assorbimento.

FREQUENZA 
TRATTAMENTI:

Si consiglia un primo cliclo di 10 sedute 2 alla 
settimana.  
Effettuare un nuovo check up per valutare se 
necessario un secondo ciclo.  
Infine procedere con 1 seduta di mantenimento al 
mese.

PRODOTTI:



TRATTAMENTO CORPO

TIPOLOGIA STATICO (+MANUALE)

MINUTI TOTALI 40

Fase 1 Fase 2 Fase 3

Zone (1) Hz Min. Hz Min. Hz Min.

posizionamento sopra ai 
pannicoli adiposi

selezionare le zone con 
accumulo più evidente

100 10 45 30

 ADIPE

(1)
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INDICAZIONI: adiposità diffusa e localizzata su tutto il corpo, come 
trattamento di supporto alle attività di dimagrimento

OBIETTIVI: la vibrazione  
favorisce l’attività aerobica della muscolatura 
riattivandone l’attività metabolica.  
Le riserve adipose localizzate vengono utilizzate 
come forma di energia e per questo si riducono 
promuovendo il dimagrimento.

METODO D’USO: posizionare i trasduttori, fissandoli con le fasce 
elastiche, sugli accumuli adiposi.  
Si consiglia di concentrarli su zone specifiche, ad 
esempio gambe, o addome.
Si consiglia l’uso manuale del trasduttore piatto sulle 
zone con adipe più concentrato con l’applicazione 
della LINFODREN CREAM OIL .

A fine trattamento applicare LINFODREN CREAM OIL 
con leggeri sfioramenti sulla parte trattata fino a 
completo assorbimento.

FREQUENZA 
TRATTAMENTI:

Si consiglia un primo cliclo di 10 sedute 2 alla 
settimana.  
Effettuare un nuovo check up per valutare se 
necessario un secondo ciclo.  
Infine procedere con 1 seduta di mantenimento al 
mese.

PRODOTTI:



TRATTAMENTO CORPO

TIPOLOGIA MANUALE

MINUTI TOTALI 40

TEMPERATURA 38°C

Fase 1 Fase 2 Fase 3

Zone (1) Hz Min. Hz Min. Hz Min.

posizionamento sopra le 
zone più problematiche

selezionare le zone con 
accumulo più evidente

50 40

(1-2)

CELLULITE
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INDICAZIONI: cellulite nei vari stadi, gonfiore, stati linfatiche, post e 
pre-ciclo mestruale

OBIETTIVI: la vibrazione  
favorisce l’attività aerobica muscolare migliorando 
la circolazione sanguigna e linfatica e l’eliminazione 
delle tossine.

METODO D’USO: applicare LINFODREN CREAM OIL su tutta la zona da 
trattare.
 
Con il manipolo corpo eseguire movimenti lenti 
e profondi su tutta la zona da trattare insistendo 
nelle parti più colpite dall’inestetismo per 40 minuti 
(20 per lato) con potenza 4 secondo lo schema 
applicativo.

A fine trattamento applicare LINFODREN CREAM OIL 
con leggeri sfioramenti sulla parte trattata fino a 
completo assorbimento.

FREQUENZA 
TRATTAMENTI:

Si consiglia un primo cliclo di 10 sedute 2 alla 
settimana.  
Effettuare un nuovo check up per valutare se 
necessario un secondo ciclo.  
Infine procedere con 1 seduta di mantenimento al 
mese.

PRODOTTI:



TRATTAMENTO CORPO

TIPOLOGIA STATICO (+ MANUALE OPZIONALE) 

MINUTI TOTALI 40

Fase 1 Fase 2 Fase 3

Zone (1) Hz Min. Hz Min. Hz Min.

Localizzazione personalizzata 50 30

(1)

 CELLULITE
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INDICAZIONI: cellulite nei vari stadi, gonfiore, stati linfatiche, post e 
pre-ciclo mestruale

OBIETTIVI: la vibrazione  
favorisce l’attività aerobica muscolare migliorando 
la circolazione sanguigna e linfatica e l’eliminazione 
delle tossine.

METODO D’USO: posizionare i trasduttori, fissandoli con le fasce 
elastiche, in prossimità dei punti di scarico linfatico e 
sugli accumuli localizzati. Si consiglia di concentrarli 
su zone specifiche, ad esempio gambe, o addome, o 
glutei.
Si consiglia l’uso manuale del trasduttore piatto 
sulla coulotte de chevalle con l’applicazione della 
LINFODREN CREAM OIL 

A fine trattamento applicare LINFODREN CREAM OIL 
con leggeri sfioramenti sulla parte trattata fino a 
completo assorbimento.

FREQUENZA 
TRATTAMENTI:

Si consiglia un primo cliclo di 10 sedute 2 alla 
settimana.  
Effettuare un nuovo check up per valutare se 
necessario un secondo ciclo.  
Infine procedere con 1 seduta di mantenimento al 
mese.

PRODOTTI:



TRATTAMENTO CORPO

TIPOLOGIA MANUALE 

MINUTI TOTALI 40

TEMPERATURA 36°C

Fase 1 Fase 2 Fase 3

Zone (1) Hz Min. Hz Min. Hz Min.

•	 mammella 100 10 30 30

(1-2)

SENO



45

SE
N

O
corpo






INDICAZIONI: rilassamento del seno, rughe, e rilassamento del 
decolleté

OBIETTIVI: La vibrazione  
tonifica i muscoli pettorali,  
ricompatta il tessuto della mammella  
e attenua le rughe del decolleté.

La Thermia  
favorisce un miglior apporto sanguigno.

METODO D’USO: detergere la parte da trattare con il latte detergente 
SOFT TOUCH.
Applicare siero HYALU DOUBLE SERUM su seno e 
decolleté fino a totale assorbimento.

FASE 1: con i trasduttori ultra piccoli eseguire 
movimenti circolari su tutta la mammella con una 
potenza 1-3.
Applicare il siero 11 BIO OIL su tutta la parte da 
trattare.

FASE 2: posizionare i trasduttori, fissandoli con 
le fasce elastiche,nei punti indicati dallo schema 
applicativo per 20 minuti.  
Mantenere il livello di potenza tra 2-3.

A fine trattamento applicare la FILLER BIO-
INTELLIGENT CREAM su tutta la zona trattata con 
leggero massaggio.

FREQUENZA 
TRATTAMENTI:

Si consiglia un ciclo di 8-10 trattamenti (2 a 
settimana) e 1 seduta di mantenimento al mese.

PRODOTTI:



TRATTAMENTO CORPO

TIPOLOGIA MANUALE + STATICO 

MINUTI TOTALI 25

TEMPERATURA 36°C

Fase 1 Fase 2 Fase 3

Zone (1) manuale + statico Hz Min. Hz Min. Hz Min.

MANUALE 
massaggio schiena con 
ultrapiatte

80 25

(1)

BENESSERE
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INDICAZIONI: tensioni localizzate o diffuse dell’apparato 
muscolare (dovute alla sedentarietà o alla postura), 
preparazione di una seduta di massaggio

OBIETTIVI: la vibrazione  
riequilibra e distende i muscoli posturali.  
Migliora il benessere fisico e mentale globale.

La thermia  
favorisce un miglior apporto sanguigno e induce un 
rilassamento dei tessuti e dei muscoli contratti.

METODO D’USO: applicare LINFODREN CREAM OIL su tutta la zona da 
trattare.
Con il manipolo corpo eseguire movimenti lenti non 
profondi sulla parte contratta.  
Scaricare sempre nel linfonodo ascellare o nella 
zona renale.
Insistere nelle zone maggiormente contratte con 
movimenti dolci fino a percepire una riduzione della 
tensione per 30 minuti con potenza 3-4. 
 
Al termine del trattamento applicare LINFODREN 
CREAM OIL con leggeri sfioramenti sulla parte 
trattata fino a completo assorbimento.

FREQUENZA 
TRATTAMENTI:

si consigliano 2-3 trattamenti intensivi nella prima 
settimana, possibilmente consecutivi per poi passare 
a 1-2 alla settimana a seconda della gravità del 
sintomo.  
Si consigliano 1 trattamento ogni 2 settimane e 1 
seduta di mantenimento al mese.

PRODOTTI:



Via Grumo 10- Centro GTL
Gravesano, CH 6929
info@dowelltechnologies.ch
Tel:	 +41 91 22 55 283
Fax:	 +41 91 22 55 283
Mob:	 +41 76 608 88 25
Mob.IT: 	+39 348 770 10 21

www.vibra-beauty.com


